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-א יַחֵל ְ%בָר 

היתר נדרי.  

וההוראה  ושבועות,  נדרי:  בכללי  עו?קת  מטות  פרשת  את  הפותחת  הCִ?קה 

הבולטת היא זו:

(במדבר ל, ג)   .”

ב?פר דברי:, חוזר משה רבנו על ההוראה הממוקדת הזאת:

(דברי: כג, כד) ”

כאשר עורכי: ה?כ: ביJ שני בני אד: או כאשר יש התחייבות חד צדדית, החתימה 

מחייבת. לא כJ בה?כ: ביJ בני אד: לביJ ה’ או בהתחייבות חד צדדית של האד: 

 Mלחתימה על מ?מ Mהדיבור הוא המחייב. ביטוי שפתיי: הוא שווה ער ,Jלה’. כא

התחייבות כתוב. 

?Jמשפטית לבטל התחייבות כתובה וחתומה כדי Mהא: יש דר

קיימת דרM משפטית אחת, והיא תלויה בהוכחה שיציג החות: שהוא עשה זאת 

בכפייה נגד רצונו. א: יש עדי: שהוא הצהיר בפניה: לפני החתימה שהוא מתנגד 

לה?כ: הכפוי עליו, הה?כ: הזה בטל ומבוטל.

הא: קיימת אפשרות לבטל התחייבות לה’, המתבטאת בנֶדֶר? 

 ,Jרצו Mכפייה ולא מתו Mהתשובה היא זהה. א: יוכח שהוא התחייב מתו Jג: כא

הרי הנדר מבוטל. הכפייה שעליה אנו מדברי:, אינה חייבת להיות חיצונית. ג: 

פרQ רגשות והתפעלות המוצאי: את ביטוי: בנדר - הוא ביטוי כפייתי, וקל וחומר 

לנדר הנגר: מתחושות עלבוJ, כע? ות?כול, שייחשב ביטוי לכפייה יצרית.
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יחיד מומחה שהוא חכ7, יכול לבטל את הנדר על 5מ4 חרטה של הנודר, או על 

הווי אומר, שהנדר היה  רצויה שהנודר לא התכוו9 אליה.  5מ4 התפתחות בלתי 

שטחי ולא עמוק ורציני. 

היכ9 הוא המקור בתורה להיתר הנדרי7? 

תשובה על כ4 משיבה המשנה במ5כת חגיגה:

(חגיגה פרק א, משנה ח)

אדרבה,  ושבועות.  נדרי7  להיתר  דר4  המתווה  בתורה  מפורש  פ5וק  אי9  כלומר, 

המקראות המפורשי7 בתורה ה7 לאי5ור.

למרות דברי המשנה האלו, מציגה הגמרא כמה א5מכתאות וביניה7 דברי האמורא 

שמואל:

(חגיגה י.)

במבט ראשו9 נראית הא5מכתא הזאת הפוכה מרוח הכתוב. התורה מדגישה 

, וחז”ל מדייקי7 את ההיפ4. הוא לא, אבל אחרי7 כ9!

כדי שנבי9 את עומק כוונת התורה על פי חז”ל, עלינו לשאול שאלה נו5פת. 

זֶה הַָ#בָר  

משה רבנו ניצב לפני ראשי המטות ומכריז: 

(במדבר ל, ב-ג)

היכ9 ציווה ה’? הא7 יש מקו7, שבו מופיע הציווי הזה למשה? 

אמנ7 כ9. ב5יומה של הפרשה הזאת נאמר:  

(במדבר ל, יז). בכל זאת עדיי9 נשאל: הא7 ה’ העביר הוראות מ5וימות בעבר, שמה7 

למד משה את הדברי7 הללו? 

ייתכ9 ונוכל למצוא ביטוי או 5Hִקה נדירי7, המופיעי7 ג7 כא9 וג7 במקו7 אחר, 

ואולי מ9 המקו7 ההוא נגלה את הי5וד העומד מאחורי התרת נדרי7.

חז”ל הצביעו על פי5קה אחת משותפת, המופיעה ג7 כא9 וג7 ב5פר ויקרא.
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הִ:8קה היא: 

(ויקרא יז, א) 

ההקשר בו מופיע הביטוי הוא פרשת 'שחוטי חוG’. דהיינו, אדB ששחט והקריב 

קרבM מחוG לאוהל מועד. חז”ל במ8כת נדריB (עח.) דניB בהלכות המשותפות לשתי 

 Gמחו Mשוחט ומקריב קרב Mהפרשיות האלו. ננ8ה להעמיק ולזהות קשר ענייני בי

על מהות  ללמוד  נוכל  הזה   Nהמכנה המשות Oדר נדר.  הנודר   Mובי מועד,  לאוהל 

הנדר הראוי ועל זה שאינו ראוי. 

ראשית נשאל שאלה על הפתיח של הפרשה:

 Bא ?Bאת הלכות הנדרי Bמדוע פונה משה דווקא אל ראשי המטות ומציג לפניה

 Bועליו לקיי נדרו  הדבר נעשה רק כדי להודיע שחל אי8ור על הנודר להפר את 

אותו, מדוע שלא יודיע זאת לכל בני ישראל? כלומר, לכל נודר אפשרי? 

במיליB אחרות נשאל, מהו התפקיד שממלאיB כאM ראשי העB וחכמיו? 

 Bה מפתח.  תפקיד   Bלה מעניקה   Bהע לראשי  הפנייה  ברור.  הוא  הרמז  אלא 

 ,Oאו להיפ ,Bשחובה לקיימ Bהנדר הזה הוא מ8וג הנדרי Bלקבוע א Bהמו8מכי

מפתח   Mנית  Bהע ראשי  בידי  כלומר,  יקוימו.  שלא  כדי   Gמאמ כל  לעשות  שיש 

לביטול הנדר.

נברר מהו בדיוק הנדר האמתי שבו התורה חפצה, ושעליו נאמר: 

.

הנצחה  

חז”ל קבעו מפורשות: 

(מ8כת אבות פרק ג משנה יז)

ישנB רגעי קודש, רגעי טוהר, שבהB האדB מגיע להתעלות רוחנית של  כלומר, 

והוא  מגבלותיו  את  ומכיר  יודע  כזה  לרגע  שזכה   Bאד  .Bלאלוקי להתקרב   Mרצו

חושש שהרגע הזה יחלוN ותאוותיו תגברנה עליו. 

למטרה הזו נועד הנדר. 
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נדר נועד ל1ֵ3ַר ולהנציח את רגעי הקודש ולא לתת לתאוות היו2 יומיות למו00 

אות2. כשהאד2 חש ברגשות הודאה לה’ הגואי2 בו, יכריז מיד על הקדשת קרב6. 

בו. כשהוא חש שעליו להתנזר מאכילה תאוותנית,  יכול לחזור  כעת הוא איננו 

יכריז: כל הבשרי2 מ0וג שהוא, א0ורי2 עלי בנדר. מכא6 ואיל= הוא ייא0ר באכילת 

בשר. 

אלו ה2 רגעי2 שבה2 הלב נפתח ומתגלה הניצו? האלוקי הטהור שבאד2. הניצו? 

הזה הוא קודש וא0ור לחלל אותו.

מצד שני, יש רגעי2 אחרי2 בחיי2, כאלו שבה2 גואות באד2 תחושות כע0 ונקמה.

מה קורה כאשר אד2 כוע0 על חברו, וכביטוי לכע0 הוא מכריז: 

 ?

האד2  על  הא2  לנצח?  האלו  הכע0  רגעי  את  לEֵGַר  התורה  בכוונת  יש  הא2 

להנציח את נפילותיו הרוחניות? 

שביד2  מפורשות,  לה2  ומודיע  המטות  ראשי  את  משה  מכנ0  כ=,  לש2  בדיוק 

המפתח לקבוע אלו נדרי2 יש לקיי2 ואלו יש לבטל. 

ביטול נדר מחייב תהלי= מ0ודר. התהלי= מתבצע על ידי הבעת חרטה מצד הנודר 

ידי בדיקת כוונתו והבאתו לידי הכרזה:  על 0מ= זה  או על 

מתיר החכ2 את הנדר מעיקרו.

משה מודיע לראשי המטות: אמנ2 חובה על הנודר לקיי2 את נדריו, אבל עליכ4 

מוטלת החובה לעשות הכול שרק נדרי2 רצויי2 ואמתיי2 יקוימו.

שחוטי חו6  

חז”ל דימו עוו6 נדרי2 לא רצויי2 לעוו6 הקרבת קרב6 מחו? לבית המקדש, שהוא 

עוו6 חמור ועונשו כרת:

(מזבח מחו? למקדש)

(נדרי2 כב.)  (וחייב כרת)”.  

אי6 0פק כי כוונת רבי נת6 היא לנדרי2 מ6 ה0וג הלא רצוי. היות והשכינה שורה 

 Kבמקדש, כל הקרבת קרב6 מחו? לאוהל מועד ולבית המקדש, נחשבת כניתוק הענ
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מ= השורשי:. זהו ביטוי להקרבת קרב= ליֵשות זרה במקו: להקריבו לה’. ההקבלה 

בי= נודר מתוF כעC ובי= מקריב מחוB לבית המקדש, היא הקבלה מופלאה. 

 Cההשוואה הזאת מלמד אותנו רבי נת=, שכאשר אד: נודר נדר כביטוי לכע Fדר

או נקמה, הרי הוא מתנתק מ= הניצוB האלוקי הפנימי שבו, שהוא קודש קודשי: 

ובו שוכנת נשמתו. 

כלומר, במקו: שהנדר  זרה.  לעבודה  ביטוי  הוא   Cחז”ל, שהכע לחינ: קבעו  לא 

יהיה ביטוי למאוויי הקודש של נשמת הנודר, הרי הוא ביטוי של שעבוד ליצריו, 

שה: יֵשות זרה. 

 :Bפרק של: מקדישה התורה לפרשת שחוטי חו

(ויקרא יז, א-ד; ז)   .”...

הזביחה לשעירי: - שה: שדי: ורוחות - היא הביטוי לעבודה זרה מאוCה. הביטוי 

 הוא מקור הגזֵרה שווה. כלומר, משה רבנו שומע את הציווי 

המפורש ההוא, ומCיק ממנו את היחC למי שנודר נדר לא ראוי. לכ= אפשר לומר 

יחידי:  . כלומר, הCיבה לכינוC ראשי המטות שה:  כא=: 

כדי להודיע לה: שעליה: לפרק את מוקש הנדרי: הלא ראויי:,  מומחי:, היא 

 .Bהדומי: לשחוטי חו

לפי הדי=, יחיד מומחה או שלושה הדיוטות (אנשי: פשוטי:) רשאי: לבטל נדרי:. 

כלומר, שיקול דעת של שלושה אנשי: שוני: שווה בערכו לשיקול דעתו של יחיד 

מומחה. 

א(פקלריא מאירה  

על פי זה נבי= אבחנה נוCפת של חז”ל:

(Cפרי פרשת מטות)

ראי) (מַרְאָה, 

(זכוכית 

(ויקרא רבה א) שקופה)
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הביטוי  פירושו: כדבר הזה אמר ה’. לעומת זאת,  פירושו: זה 

בדיוק. כלומר, יכולת הדיוק של משה רבנו בהבנת רצו> ה’ היתה כה גדולה, עד 

 . שהיה מ?וגל לומר ”

על משה רבנו נאמר:

(דבריA לד, י)

כלומר, היכולת שלו להבי> דבר מתוC דבר ולומר בוודאות שזהו דבר ה’, מרימה את 

משה רבנו מעל כל דרגות הנביאיA שקמו לישראל. ארבעיA ותשעה שערי בינה 

 Aשערי שמיעה. שער החמישי Aנפתחו בפני משה (על פי מ?כת ראש השנה כא:). כל אלו ה

- שהוא שער הראייה - לא נית> לו, כמו שנאמר:  - (שמות 

לג, כ).

כא> במאמר הזה ראינו, שמשה מקיש מפרשת  לפרשת נדריA, ומ?וגל 

. הווי אומר: למדתי זאת מפרשת שחוטי חוE, ובעיני הוא כאילו  לומר 

שמעתי זאת מפורשות מפי ה’.

 . ויש כא> עוד רמז, בביטוי 

נדר טהור וקדוש שחובה לקייA אותו במלואו, הוא נדר שהנודר יכול לומר עליו 

בפה מלא: זה הדבר בדיוק אשר אנכי מבקש. זה הדבר שנובע מתוככי לבבי, בדעה 

Hֶחָמָה רגעית של הבעת כע?, ת?כול או  זו  צלולה ומתוC התעלות רוחנית. אי> 

נקמה וכד’. 

ח#יו   

למרות כל זאת, עדיי> מרחפת שאלה גדולה על כל הנושא. מדוע התורה מ?תירה 

את עניי> היתר הנדריA בתוC כל כC הרבה רמזיA, ולא אומרת זאת בפירוש? 

 Aזהירי להיות  אותנו  מחנכת  התורה  בהתחייבות.  לעמידה   Cחינו היא  התשובה 

בדיבורנו ובמיוחד בהתחייבותנו כלפי ה’. אילו היתה התורה כותבת בפירוש את 

כללי היתר הנדריA, היה הדבר מביא לזילות וזלזול בהתבטאויות שאינ> מחייבות, 

ביודענו כי כל נדר נית> להפרה ולביטול. 

החי?יו> שהתורה נותנת להיתר נדריA, הוא הרקע לדברי המשנה ופירושי הגמרא 

הבאיA בעקבותיה:
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(נדרי8 כג.)  

המשנה הזו עוCקת באד8 שרוצה ללחו@ ולזרז את חברו שיתארח ויאכל אצלו. 

הוא משתמש לש8 כG בשוט הנדר. א8 חברו יCרב להזמנתו, הוא אוCר עליו כל 

הנאה ממנו עד עול8.

כמובH שאיH הוא מתכווH שכG יהיה באמת אלא רק ליצור לח@ מדומה. במקרה 

כזה מציעה המשנה, שלפני שהוא נודר, יקפיד לומר, שכל נדר שהוא עתיד לידור 

הרי הוא בטל.

לא מCתדר ע8 המשפט האחרוH במשנה:  ויפה, אלא שהוא  טוב  זה  כל 

.

הCיפא הזו ממש לא ברורה. איG ייתכH שהוא ישכח את הביטול שאמר זמH קצר 

לפני הנדר?

הגמרא מפענחת את Cודה של המשנה.

למעשה משנתנו מלמדת שתי הלכות, אחת גלויה ואחת Cמויה. ההלכה הCמויה 

היא זו: הרוצה שלא יתקיימו נדריו כל השנה, יעמוד בראש השנה ויאמר: כל נדר 

שאני עתיד לידור יהיה בטל, ובלבד שיהיה זכור בשעת הנדר.

ממשיכה הגמרא ומCפרת, שרב הונא בH חיננא התכווH לפר8C את העצה הזאת 

לכלל הציבור. העיר לו רבא: לא לחינ8 הCתירה משנתנו את העצה הזאת. היא 

עשתה זאת כדי שלא ינהגו קלות ראש בנדרי8, ואתה עומד לפר8C זאת ברבי8?!

נשוב ונתמקד במשפט אחד, שהוא הכותרת:

.

שורש המילה  הוא חילול. כלומר, לא יחלל דברו, לא יהפוG קודש לחול. 

 Hלרצו ביטוי  הוא  הרצוי  להדגיש, שהנדר  הזה, מבקשת התורה  בשימוש בשורש 

מקודש. כלומר, נדר שתכליתו להביא להתקדשות האד8 ולעילויו בדרגות רוחניות, 

אCור להפר או לבטל אותו כי בכG הופכי8 קודש לחול. 

לא כH נדר המביע תCכול, כעC ונקמנות, שהוא איננו קודש ואיננו מעלה את האד8 

 . (יחלל) בקדושה. הוא חוליH מעיקרו ועליו לא נאמר 
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תפקיד0 של החכמי0 וראשי העדה הוא להבחי6 בי6 קודש לחול, ואת זאת ה0 

עושי0 ב;דרת שאלות לנודר. 

ה0 ה0 רָאֵ(י הַַ$"!ת לבני ישראל.

  


